
３年生 休校中の課題一覧表  

５月 12 日(火)～５月 18 日（月） 

 内容 ワンポイントアドバイス 

 

国

語 

①「物語に出てくる指言葉や握手にはどのような意

味があるか。」 

・ワークシート（両面）に描かれた指言葉、握手のイ

ラストの下に、それぞれの意味や、場面ごとの登場

人物の思いを記入する。 

・場面ごとのエピソードをまとめることによっ

て、登場人物の考え方や心情の変化を読み取り

ましょう。 

・まとめることによって、指言葉や握手が使われ

る意味を説明できることが目標です。 

 

社

会 

①文化についての新聞作成 

②歴史ワーク P40～43 

・新聞の作成（説明に必要な資料を考え、見やす

く分かりやすい構図を意識して取り組みまし

ょう。） 

 

数

学 

①基礎問題集Ｐ12 まで 

・丸付けもする。解答を見て、納得できたのであれ

ば、赤で直す。納得できない解答をただ写さない。 

・分からない問題番号にチェックをしておき、後で

質問できるようにする。 

②第 2 章「平方根」予習プリント（Ａ３表裏 1 枚） 

③第 1 章「式の計算」予習プリントの答え合わせ 

・「分かる、できる」と「分からない、できない」

を自分なりに整理できるようにしましょう。そ

して、「分からない、できない」問題を後で質

問できるようにしておくと良いでしょう。でき

る人は乗法公式を暗記しておきましょう。 

・平方根の計算のパターンをつかみましょう。加

減の場合と乗除の場合があります。数字が変わ

っても計算できると良いです。 

 

理

科 

①教科書 P18～21 の範囲の学習 

・「イオンと原子の成り立ち、イオン式」についての

プリント１枚 

・理科の学習 P２～３を解き、丸付けをして提出 

・ワークシートの穴埋めは、教科書の本文をよく

読みながら埋めましょう。重要語句は赤ペンで

記入したり、アンダーラインを引いたりしてお

くと良いです。 

 

音

楽 

①教科書にある「花」の歌唱練習。その後、事前に配

布したワークシートに反省（練習の感想）を記入。 

・数回の授業後、実際に演奏できるかどうか実技

テストを実施しますので、「自宅学習支援コン

テンツ」を活用して自宅で歌唱練習しましょ

う。 

 

保

健

体

育 

①保健のノート、知識の確認。 

・教科書Ｐ86～101 

・保健のノートＰ2～17 

・休校明けの授業で、知識の定着度をみます。テ

ストを実施するので、知識の確認の重要語句を

覚えておきましょう。自分の健康的な生活習慣

を見直す良い機会にしましょう。 

 



美

術 

①私との対話（説明プリント１枚、提出プリント２

枚。）ワークシートの指示に従って、アイディアス

ケッチ。 

 19 日（火）に一度チェック 

 26 日（火）にワークシート２枚を回収 

・ワークシートは休校明けの授業で使用します。 

・絵画を描くことは人生最後になる人が多いの

で、是非想いを込めて制作できるようにワーク

シートを使ってしっかり下準備をしましょう。

「自分」について何を表したいのか考えてみよ

う。 

 

技

術 

①５月 11 日提出予定の「エネルギーレポート」 

 図やイラストも入れて、19 日提出でも可 

②学習書 P67、69（26 日提出） 

 エネルギーについて多角的に考えよう。（別紙参

照） 

・友達に説明しているつもりで、分かりやすくま

とめましょう。 

・４つの発電の共通点をしっかりまとめましょ

う。 

 

家

庭 

①教科書Ｐ172～173 を読み、学習書Ｐ93 の表を完

成させる。（26 日提出） 

②教科書Ｐ190～197 を参考に、学習書Ｐ102～105

を進める。（26 日提出） 

・教科書を見ながら丁寧に記入しましょう。特に

用語は正しく覚えましょう。学習書のページの

順番と教科書のページの順番のずれもありま

す。 

・小学校家庭科や１年時の製作を思い出しておく

といいですね。 

 

英

語 

①プリント･･･「レッスン A～C」「Scenery」の本 

文の答え合わせ 

②ワークノート･･･①の内容をワークノートに写す 

③基礎問題集･･･「P2～P13」（答え合わせもやる） 

④サイドブック・・「受け身」２回目（プリントへ） 

 

・１年生～３年生の教科書を見ながら自分の力に

なるように丁寧に取り組みましょう。１、２年

生の大切な文法事項の復習や、３年生で最初に

学習する「受動態」の予習ができるので、学校

が再開したときにスムーズに授業に取り組め

ると思います。時間があれば教科書の P130～

131 の「不規則動詞変化表」も見ておくといい

です。 

 

 

ストレス発散と基礎体力維持のために、自分でやることを決めて、行動に移しましょう。 

例えば･･･ 

・朝、または夕方に河川敷沿いをジョギングする。 

・家の庭または前で、縄跳び○○分間、跳び続ける。 

・ラケットを持って○○回素振りを行う。 

・有名人のおすすめトレーニング動画を見て、実際にチャレンジしてみる。 

・お風呂から出たらストレッチを行う。 

・目的地を決めてサイクリングをする。 

・小鳥のさえずりを聞いたり、自然を眺めたりしながら散歩する。 



 


